
 

  

Giornata mondiale delle Competenze dei Giovani: il ruolo della 
tecnologia come strumento di crescita e di sostenibilità tra i 

giovani europei 

  

Roma, 14 Luglio 2023 – La Giornata Mondiale dei Giovani, che si celebra domani, 15 luglio, offre l'opportunità di 
mettere in luce il ruolo cruciale che il digitale può svolgere nella formazione e nello sviluppo delle competenze dei 
ragazzi, preparandoli per il mondo del lavoro. 

Secondo i risultati presentati nel rapporto "Digital Sustainability IndexTM (DiSITM) Young - La sostenibilità digitale 
per i giovani" realizzato dalla Fondazione per la Sostenibilità Digitale in collaborazione con EY Foundation, l'Italia si 
posiziona al primo posto nella classifica delle nazioni con la maggiore sensibilità giovanile verso la sostenibilità digitale, 
seguita da Spagna, Polonia, Germania e Francia. “Questo dato non vuol dire che i nostri giovani sono i più preparati: 
significa invece che i giovani italiani più preparati sul tema del digitale sono quelli più propensi ad utilizzarlo come 
strumento di sostenibilità: ciò vuol dire che abbiamo una base solida, benché esigua, sulla quale costruire un futuro 
sostenibile” ha affermato Stefano Epifani, presidente della Fondazione per la Sostenibilità Digitale. 

È importante sottolineare che l'85% dei giovani italiani considera la tecnologia digitale uno strumento utile per migliorare 
la società. Tuttavia, il rapporto evidenzia anche che quasi un intervistato italiano su 5 ritiene che i social network non 
siano un ambiente sicuro per i giovani, identificando il cyberbullismo come la principale problematica derivante dalla 
società iper-connessa. Questo sottolinea l'importanza di promuovere un uso consapevole e responsabile delle 
tecnologie digitali, soprattutto quando si tratta della formazione dei giovani. 

Il digitale offre molteplici opportunità per i giovani di acquisire competenze fondamentali per il loro futuro lavorativo. 
L'accesso a strumenti digitali e piattaforme online permette ai ragazzi di sviluppare abilità tecniche, comunicative e 
creative che sono sempre più richieste nel mondo del lavoro odierno. Attraverso l'apprendimento online, i giovani 
possono accedere a corsi e risorse di formazione in diversi settori, consentendo loro di ampliare le proprie conoscenze e 
migliorare le proprie capacità. 

Il digitale inoltre facilita la connessione con opportunità di lavoro e la creazione di reti professionali. Attraverso le 
piattaforme di lavoro online e i social network professionali, infatti, i giovani possono entrare in contatto con aziende e 
potenziali datori di lavoro, aprendo nuove porte per l'occupazione e la crescita professionale. 

La ricerca sottolinea l'importanza di investire nell'educazione digitale dei giovani. Promuovere la consapevolezza e 
l'utilizzo responsabile delle tecnologie digitali è fondamentale per garantire che i giovani possano trarre il massimo 
vantaggio da queste risorse nel loro percorso di formazione e sviluppo delle competenze. 

La formazione digitale offre quindi opportunità di apprendimento flessibili e accessibili, che permettono ai ragazzi di 
sviluppare le competenze richieste nel mondo del lavoro odierno. Promuovere l'educazione digitale e incoraggiare un 
uso consapevole delle tecnologie digitali sono passi essenziali per preparare i giovani al futuro e favorire la loro 
inclusione nel mondo del lavoro. 

### 

Qualora fossi interessato a ricevere la ricerca, ti chiedo la cortesia di scrivermi a questo indirizzo e-
mail: laura@primapagina.it 

L’elenco dei Partner e delle Università che attualmente fanno parte della Fondazione può essere consultato al 
seguente link 

Per ulteriori informazioni o approfondimenti, visitare il sito: www.sostenibilitadigitale.it 

https://primapaginacomunicazionesrl.musvc2.net/e/tr?q=A%3dGURgIT%267%3da%264%3dRMa%265%3dQMYHU%26F%3dF0JAQ_8qnx_Ia_Cyip_Mn_8qnx_HfAPyCvNq74Lq30KAD4AqP4M45DP2.CFQB3M.LuJ_Cyip_Mnu_Hl1f_RaR_8qnx_IfB_Pgsk_aTX_Cyip_McI4e3d4g2_8qnx_HUMdI_Hl1f_RPatx_Cyip_McHVR_Pgsk_ZKSy5Y_Hl1f_RPZLj_Cyip_McI4g1b3_Cyip_McHVY_Pgsk_ZKSyfQVEY8oTq_OL7N_ZV_VOzK_fd_OL7N_YaWmPoIlFWMjFoEbFbMr8gI.gQ_m5Qw_wJ_Pgsk_Z9q1vKRQb_8qnx_HUNBJpWt0w.RcQ_Hl1f_RPZLdW_Pgsk_ZKSyyaz_Cyip_Md3KAA1F_Cyip_Nl3KAi0KOKNo46PME%26B%3d3KDTsR.9C0%269D%3dcHS%26EQ%3dHZMaPWLbPXLYGY%263%3daH2PgNVRdK4U9JWM0OXQDOZ1evTMcGVxhL2MdGQTCq2MCKWScsZRcvQM0HXxdO1v&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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Informazioni su Fondazione per la Sostenibilità Digitale: 

La Fondazione per la Sostenibilità Digitale è la prima Fondazione di Ricerca in Italia che analizza le correlazioni tra trasformazione 
digitale e sostenibilità con l’obiettivo di supportare istituzioni e imprese nella costruzione di un futuro migliore. La sua mission è 
quella di studiare le dinamiche indotte dalla trasformazione digitale, con particolare riferimento agli impatti sulla sostenibilità 
ambientale, culturale, sociale ed economica. In quest’ottica la Fondazione sviluppa attività di ricerca, fornisce letture ed 
interpretazioni della trasformazione digitale, offre indicazioni operative per gli attori coinvolti, intercetta i trend del cambiamento e 
ne analizza gli impatti rispetto allo sviluppo sostenibile. La Fondazione agisce attraverso una struttura costituita da esperti 
indipendenti, istituzioni, imprese e università. 

Ai soci e partner della Fondazione si affianca la Rete delle Università che costituisce il sistema di competenze al quale fa 
riferimento la Fondazione per lo sviluppo dei suoi progetti e che rappresenta un esempio virtuoso di collaborazione tra istituzioni 
ed aziende nello sviluppo di progetti e di attività dedicati alla sostenibilità digitale. Tra le Università che fanno parte della 
Rete, l’Università Sapienza di Roma, l’Università di Pavia, l’Università Ca’ Foscari di Venezia, l’Università degli Studi di 
Cagliari, l’Università degli Studi di Palermo, l’Università degli Studi di Firenze, l’Università degli Studi di Trieste, 
l’Università di Perugia, L’Università per Stranieri di Perugia, l’Università di Siena, l’Università degli Studi di Urbino Carlo 
Bo, l’Università degli Studi di Torino, l’Istituto di Studi Politici “S. Pio V”, l’Università degli Studi di Sassari.  
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